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Linh vuc phat trién thé chit

MT2. Biét dugc mot s6
moén an, thuc pham quen
thudc hang ngay.

- Tré nhan biét va néi dung
tén mot s6 thuc pham quen
thudc khi nhin vat that hoac
tranh anh (thit, ca, tring,
stra, rau..)

- Tré biét tén mot sé moén an
hang ngay: Tring ran, ca
kho, canh rau

- T6 chirc ¢ gio in.

+Tré biét an dé chong 16n, khoé
manh va chdp nhan an nhiéu
loai thirc an khac nhau.

- Cac hoat dong khac

- Moi lic moi noi.

MTS5. Manh dan noéi 1én
nhu cau cua minh trong
sinh hoat

Thé hién bang 101 n6i vé nhu
cau an ngu vé sinh.( VD
chdu mudn di vé sinh, chau
mudn udng nudc...)

-Moi luc moi noi
+Tré manh dan néi Ién nhu cau
cua minh khi tré c6 nhu cau.

MT12:Tré biét thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc td
chat trong van dong: Di
- Chay.

- Tré giit dugc thing bang co
thé khi thuc hién van dong

+ *“ D1 trong duong hep (3m
x 0,2m).

- Hoat dong hoc

+ “ D1 trong duong hep (3m x
0,2m)”.

- Trong gid hoat dong hoc cho
tré choi trd choi “ Lon cau
vong”

- Cac hoat dong khac.

MT13: Tré biét thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc td
chat trong van dong: Bo
- trudn- treo.

- Tré biét thuc hién van dong
: Bo
+ B0 chui qua cong

- Hoat dong hoc:
+ “ B0 chui qua cong”
- Choi,hoat dong é cac goc:

+ Tro choi kéo co, méo dudi
chuot...

MT14: Tré biét thé hién
cac ki nang van dong co
ban va phat trién céc t6
chét trong van dong:
Tung - Ném -
bat-chuyén

- Tré biét phdi hop tay - mat
trong van dong va thuc hién
dugc cac van dong

+“Tung bat bong vai co

- Hoat dong hoc
+ “Tung bét bong vé6i cd”

- Trong gid hoat dong hoc cho
tré choi tro choi “ Chuyén
bong”

- Cac hoat dong khac

MT17. Tré biét phoi hop
dugc cur dong ban tay,
ngon tay, phdi hop
tay-mat va str dung mot
s6 do dung, dung cu
trong mot sd hoat dong.

- Tré bict: xoay tron, an
det

Hoat dong hoc: - Nan banh
tron

Hoat dong goc, ngoai troi (
choi véi cac d6 choi
montessori)

Linh vyc phat trién nhin thirc




MT20: Tré biét chirc
nang cua cac giac quan
va 1 sb bod phan khac
clia co thé.

- Nhén biét chirc ning cua
cac giac quan va mot sb bo
phan khac cua co thé

- K¥ ndng tu bdo v¢ cac bd
phan trén co thé

+ Co thé bé va ban

+ Bé can gi dé 16n 1én va
khoe manh

+Bé ty gidi thiéu vé minh.

- Hoat dong hoc

+ Bé ty gidi thiéu vé minh

+ Bé can gi dé 16n 1én va khoe
manh

HDNT: Quan sat ban ctua bé

- Hoat dong choi.

+ Tro choi hoc tip: ndi cac
gidc quan va mot s6 bo phan
khac cta co thé twong Gng véi
s6 yéu cau.

- Hoat dong chiéu

MT34: Tré biét st dung
101 noi va hanh dong dé
chi vi tri ciia di tugng
trong khong gian so véi
ban than. Va dinh hudng
vé thoi gian

- Binh hudéng khong gian.
+Day tré phan bi¢t tay phai-
tay trdi cua ban than.

+ Day tré phan bi¢t phia trén
phia dudi, trudce sau cua ban
than

-Pinh hudng vé thoi gian.

+ Day tré phan biét cac budi
trong ngay.

- Hoat dong hoc:

+ " Nhan biét tay phai, tay trai
cua bé".

+ " Day tré nhan biét phia trén,
phia dudi cua ban than"

- Hoat dong choi:

Tro choi hoc tap: Tré biét sur
dung 161 n6é1 va hanh dong dé

chi vi tri ctia dbi tuong trong
khong gian so vdi ban than.

+Tro choi lap ghép: Lap ghép
ban ghé...

MT35: Tré no1 duoc
tén, tudi, gidi1 tinh cua
ban than khi duoc hoi,
tro chuyén.

-Tré manh dan néi duoc tén,
tudi cua minh khi nguoi
khac héi va tro chuyén.

- Hoat dong hoc

- " Bé tu gi6i thiéu vé minh"

- Hoat dong choi - Moi luc
moi noi

- Tré ndi duoc tén, tudi, giol
tinh cua ban than khi duogc héi,
tro chuyén

+ Tro choi hoc tap:

- Tré xem tranh anh va tro
chuyén vé ban trai, ban gai.

- Choi ngoai troi:

- Hoat ddng chiéu:

MT39. Tré biét cac
ngay l€ hoi, sy kién van
hoa trong nam

- Tré biét vé ngay 20/10 va y
nghia

HPH: -Ngay qudc té phu nit
20/10
Hoat dong khac.

Linh vwe phat trién ngon ngir




MT 45: Tré biét bay to
tinh cam , nhu cau va
hiéu biét ctia ban than
bang cac cau don, cau
mo rong

-Tré bay t6 cam xuc, nhu
cau va hiéu biét cua
minh bang céc cau don,
cau mo rong :

+ Con y€u me. Con yéu
co.

+ Con mudn an keo...

* T6 chirc & cac hoat dong :

- Hoat dong hoc, moi lic moi noi.
+ Tré biét ké lai su viéc dién ra trong
ngay

+ Tra 161 va dat cau hoéi

- Hoat dong hoc:

+ Tro chuyén theo pp unis "Bé tu
gidi thiéu vé minh”

+ Tim hiéu vé ngdy vui cua ba cua
me

- Phéi hop céc hoat dong khac

MT48: Tré biét doc
thu@c bai tho, ca dao,
dong dao...

- Nghe cac bai hat, bai
tho, ca dao, déng dao,
tuc ngit, cau dd, ho, vé
phu hop véi d6 tudi.

- Poc tho, ca dao, déng
dao, tuc ngir, ho ve.

- Hoat dong hoc:

+ Tho “Miéng xinh"

- Moi lic moi noi:

"Tam su cua cai mui".

- Hoat dong choi.

+ Goc hoc tap: Ké chuyén tranh vé
chu dé.

+ Hoat dong chiéu

+ Cac hoat dong khac

MT49:Tré ke lai mot
vai tinh tiét cua truyén
da dugc nghe

-Tré biét lang nghe va ké
lai mot vai tinh tiét cau
truyén: Truyén “ Cau bé
mui dai”

- Hoat dong hoc:

+Truyén: Cau bé miii dai.
- Hoat dong & cac goc:

+ Go6c hoc tap: tap ké chuyén theo
tranh vé chu dé ban than.

- Hoat dong chiéu.

MTS52: Tré bict dong
vai theo 161 dan chuyén
cua co giao

+ Str dung cac tir 1€ phép
“Vang a”; “Da”;
“Thua”...trong giao tiép
+ Noi va thé hién ctr chi,
diéu b, nét mat phu hop
v6i yéu cau, hoan canh
giao tiép
-Day tré biét xin 161, cam
on

- Hoat dong hoc:

+ Tré biét noi 16 xin 161, cam on
-Hoat dong & cac goc:

+ Goc phan vai: Tré biét dong vai
theo 161 dan chuyén cua co gido

-Céac hoat dong khac moi luc, moi
noi.

Linh vuc phat trién tinh cimva ki nang xa hi

MT 56. Tré noi duoc
tén tudi, gidi tinh cua
ban than, diéu bé thich,
khong thich nhitng viéc
gi bé o thé 1am dugc

+ Tén tudi, gi6i tinh cta
ban than.

+ Noéi dugc didu bé
thich, khong thich.

- Hoat dong hoc:

+ tro chuyén theo pp unis " Bé tu
gi6i thidu vé minh"

- Hoat dong goc:

+ Chon d6 dung cho ban trai, ban
gai.

- Hoat dong chiéu

- Cac hoat dong khac




MT 64.Tré¢ biét chu y
lang nghe khi co6, ban
noi

+ Tré chuy léng nghe
khi ¢6 huéng dan, giang
bai, va lang nghe ban noi

Hoat dong hoc.

+Tré chil ¥ lang nghe khi ¢ gidng
bai

-Moi lic moi noi

+Tré biét ling nghe ban noi

Linh vue phat trién thAm my

MT71 . Tré hat dang
giai di€u 101 ca bai hat ,
biét van dong don gian
theo nhip di€u cua cac
bai hat, ban nhac va co
thé sur dung céc dung
cu go dém theo phach
nhip trong do tudi trong
do tudi

+ Hat dung giai di¢u, 101
ca bai hat

+ Van dong don gian
theo nhip di€u cia mot
s6 bai hat, ban nhac.

+ Str dung cac dung cu
g0 dém theo phach,
nhip.

- Hoat dong hoc.
+ Day hat “cai miii

+ Van dong miia minh hoa “ban tay

b

me”.
- Moi luc moi noi

+ “Day hat céc abif hat trong chu dé
- Hoat dong choi

+ Bé thich lam ca sy

+ Choi tro choi " Tai ai tinh"

- Hoat dong chiéu
- Hoat dong khac

MT?72. Tré thich nghe
cac bai hat, ban nhac :
nhac thiéu nhi, dan
cavatd ra thich thu (hat,
v0 tay, nhun nhay, lic
lu) theo bai hat, ban
nhac

+Tré thich nghe céac bai
hat, ban nhac : nhac
thiéu nhi, dan ca: That
dang ché.

-Hoat dong hoc:

+ “ That dang ché” , me yéu o1

- Moi lic moi noi

+ Tré biét chu ¥ ling nghe va hung
thl tham gia biéu dién cung c6“Mua
cho me xem... ”

- Hoat dong choi:

+ B¢ thich lam ca sy
- Hoat dong chiéu:

MT73.Tré thich duoc
tham gia céc tro choi
am nhac

-Tré thich choi cac tro
choi am nhac:

+Tai ai tinh.

+Nhay theo di€u nhac.

-Hoat dong hoc:

+ Tré biét chli y ling nghe va choi
cac tro choi am nhac:

Tai ai tinh, bé thich lam ca sy, van
dong nhanh cham theo nhac
-Hoat dong chiéu.




MT?77. Tré bict v& cac
nét thang, xién, ngang,
t6 mau tao thanh birc
tranh don gian.

- Tré biét cam but tay
phai va t6 mau theo y
thich cua tré, hodc goi y
cua cO:

+T6 mau mu bé trai, mi
bé gai.

Trang tri khdan mui soa

- Hoat dong hoc .
+ "T06 mau mii ban trai, ban gai"
- Hoat dong choi

+ Tré t6 mau theo y thich
- Hoat dong chiéu: Tré thuc hi¢n
hoan chinh dé tai budi sang

TUAN 5: KE HOACH GIAO DUC CHU DE: "Bé tw gi6i thiéu vé minh"
(Thoi gian thuc hién: tw ngay 06/ 10- 10/ 10 /2025)

Hoat Thur 2
dong

Thu 3 Thur 4

Thuw 5 Thir 6




Don tré,

Pon tré : day tré biét chao co gido ,bd me,trao d6i voi phu huynh nhiing

di€u can thiét ,

Choi, : _ '
Thé duc | - Choi tu do : ¢6 goi y tre choi ¢ cac goc )
i * | - Thé duc sang : tap két hop véi bai “ Bé tap the duc”
sang
LVPTTC LVPTNT Linh vuc Linh vuc | Linh vuc pt
Thé duc: KPKH pt thim pt ngon | tham my
Hoat bé tai :""Bo | De tai: Tro | my Deé ngir beé tai: "to
dong ilOC chui qua chuyén theo | tai: Pétai: |mau mi ban
: : cong". pp unis "Bé tu DI:I' Cai Chuyén : tr'fl}, mil ban
TC : kéo co 5 thicy va miii". "Cau bé gai".
£101 thi€u ve TC :Vén ~:d""
inh” miii dai".
minh dong vong
tron nhanh
cham theo
nhac
Goc phan vai : gia dinh , c6 gido ,ban hang , bac si.
Choi Goc xay dung : xay ng6i nha cua bé , lap ghép nha , hinh nguoi .
Hoat Géc hoc tap — sach: chon do dung , do6 choi cho ban trai,ban gai, Xem
4 : .| sach ,tranh anh ,doc tho , ké chuyén ,1am album vé chu dé ban than
?ng ] 1 Gée ngh¢ thuat :t6 mau v€ tranh bé trai, bé gai, [am mot s6 do6 dung cho
cac goc bé tir nguyén vat liu phe thai
Goc thién nhién : Choi v6i cat nudce
1.Hoat dong c6 muyc dich:, quan sat cac ban trong 16p, Trai nghiém: Ban
Choi tay ky di¢u, quan sat thoi tlet quan sat vuon rau, quan sat cay bang.
Ngoai 2.Trd choi van dong: 10n cau vong, bat éch, rong ran 1én may, gieo hat, chi
troi chi chanh chanh
roi1 3.Choi theo y thich: Cho tré choi ¢ 2 khu vuc choi & trén san trudong,co
bao quat tré choi
Hoat Nhic tré trude khi an biét moi co6 moi ban,an gon gang khong 1am com roi
dong vai , khi ho biét Iy tay che - miéng
an ngi Ren thoi quen stic miéng bang nudc mudi sau khi an
- Hudng dan tro choi: tap tim vong, Lam quen bai hat mdi “cai mii”, rén
Hoat thao tac rira tay lau mat, 1am quen mot s6 bai tho vé chu dé lao dong cubi
dong | tuan
chiéu | - Choi theo y thich

- V€ sinh tra tré

KE HOACH GIAO DUC:"NGAY VUI CUA BA VA CUA ME"

(Thoi gian thwc hién: tuw ngay 13/ 10- 17/10/2025)




Hoat Thir 2 Thur 3 Thr 4 Thu 5 Thir 6
dong
Pon Pon tré : day tré biét chao co gido ,bd me,trao d6i voi phy huynh nhiing diéu
tré can thiét
Choi - Chot ty do : c6 goi y tré choi & cac goc
-Thé - Thé duc sang : tap két hop vé6i bai “ Bé tap thé duc”
duc
sang
LVPTTC LVPTNT |LVPTTM LVPTNN LVPTNT
Thé duc KPXH A/N: LQVH LQVT
I‘I’\Oi.lt Pé tai : "Tung | Pé tai: "Tim | P& tai: Peé tai : Pé tai:
dong |14 bong voi hiéu vé ngay | VDMH: Ban Tho: Nhén biét tay
hoc | o4 vuiciaba | tay me Miéng xinh | phai, tay trai
TC: Chuyén cua me". NH: me yéu cua ban than
boéng qua dau o1
Choi- - Géc Phan vai: Nau an,bac si,co gido , cra hang ban céc loai dd dung phuc
Hoat vu cho ngay sinh nhat...
dong & | - Géc xdy dung -LG: Xay dung “Nha ctia bé”, 1ap ghép dd choi,hinh nguoi.
cac - G6c hoc tap : Phén loai tranh,lam album vé banh,qua sinh nhat.
goc - Goc nghé thuat:T6 mau,vé, nan cac ban trai,gai.Lam qua tdng ba ,me, ban
gai nhan ngay 20/10 tr cac NVL.
+ Hat, doc tho, dong kich vé chu dé.
Goc thién nhién: Choi vdi cat nudc ,In hinh ban tay ,chan trén cat
1.HPCMBDP: Ling nghe 4 am thanh xung quanh bé, trai nghiém spa be D, quan sat
.| hoa 10h, quan sat thoi tiét, quan sat vuon co tich.
Ch(‘rf 2.TCVD:Bit mét bat dé, nhén giang to, Gieo hat, troi néng troi mua, 10n cau
nedel |vong
trol | 3 Choi tw do
Hoat | -Nhic tré trude khi dn biét moi o6 moi ban,in gon gang khong 1am com roi
dong fin | viikhi ho biét Iy tay che miéng.
ngu -Rén théi quen stuc miéng bang nude mudi sau khi dn
- Hudéng dan trd moi. “Tay phai tay trai cua bé”,
Hoat | - Lam quen bai hat: Ban tay me
dong | - Cho tré 1am vé thi cong
chiéu

- Lam qua tang ba me,ban gai nhan ngay 20/10.
-Lau chui d6 dung d6 choi cubi tudn .

- Néu guong.Choi theo y thich.

-V¢ sinh tra tré

KE HOACH GIAO DUC:"BE CAN Gi LON LEN VA KHOE MANH"

(Thoi gian thyc hién: tw ngay 20/ 10- 24/10 /2025)




Hoat Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
dong
Pon tré | Pon tré : Day tré biét chao co gido ,bd me,trao ddi v6i phu huynh nhing diéu
TDS can thiét,
Piém - Choi ty do : cd go1 vy tré choi & cac goc
danh - Thé duc sang : tip két hop véi bai “ Bé tap thé duc”
LVPTTC LVPTNT |LVPTTM LVPTNT LVPTTM
Thé duc: KPKH: Am nhac LQVT: HPTH:
Hoat | 53 i "pi Pé tai: Pé tai biu | D@ tai:"Day | P& tai: nan
dong hoc trong duong "tim hiéu dién cubi tré nhan biét | banh tron
hep". vé nhu cau | chu dé phia trén ,
TCVD: Rong | dinh dudng phia dudi cua
ran 1én may d6i voi co ban than".
thé”
- Géc Phin vai: Nau an,bac si, cua hang ban cac loai dd dung quén
. ao,mii,dép, vong O
Choi | Gge xay dung-LG: Xay dung “Nha ciia bé”, lip ghép dd choi,hinh nguoi.
-Poat? - G6c hoc tap : Phén loai tranh, dém sd luong céc gidc quan trén co thé
d(:)ng (f’ bé...Xem tranh ,1am album vé chi1 dé,choi cac TC co thiét ké :nbi ding ,ai
cac go¢ | khéo tay....
- Goc nghé thuat:T6 mau,ve€, nan cac loai banh, qua. Hat, doc tho, dong
kich vé chu dé.
- Goc thién nhién: Choi vdi cat nudce, cham soc cay canh.
Choi | 1.HDCMBD: Quan sat hoa mudi gio, Quan sat cay xoai. Quan sat vuon rau
ngoai cai. Trai nghi€ém "Tha vat chim,vat noi".
troi 2.TCVD: Ciy cao co thap, Méo dudi chudt ,Lon cau vong. Cay cao co thap.
3.Choi ty do:Cho tré choi ¢ 2 khu vuc trén san truong,cd bao quat tré choi.
Hoat -Nhic tré trudce khi an biét moi c6 moi ban,in gon gang khong 1am com roi
dong vai, khi ho biét 13y tay che miéng.
an,ngu -Tré lay gdi va ngu du gidc.
-Rén thoi quen sic miéng bang nude mudi sau khi dn.
- Hudng dan cho tré choi trd choi dan gian :”Cap cua ”
Hoat | - Thyc hién & vé toan.
dong - Cho tré 1am quen cac bai hat bai tho trong chu dé
chiéu | _Renky nang rua tay lau mat.

-Lau chui dd dung do choi .
- Néu guong cudi tuan.
-V¢ sinh-Tra tré




