KE HOACH GIAO DUC
CHU DE : BAN THAN
Thuc hién trong 3 tudn: Tir ngay 6/10/2025 dén ngay 24/10/2025

Tuin 5 : Bé tu gi6i thiéu vé minh
. ( Thuc hién tw ngay 6 -10/10/2025)
Tuan 6 : Ngay vui cua ba va me
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Tuan 7 : Bé can gi 16m 1én va khée manh
( Thuc hién tur ngay 20 - 24/10/2025)
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KE HOACH GIAO DUC CHU PE: BAN THAN
( Thiee hién trong 3 tudn tiv ngay 6 /10/2025 —24 /10/2025)

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong giao duc

Linh vuc phat trién thé

chat

MT3. Tré biét an dé cao
l6n, khoée manh, thong
minh va biét dn nhiéu loai
thic an khac nhau dé c6
du chét dinh dudng.

- Nhan biét cac bita an
trong ngay va ich loi cua
an udng du luong va du
chat.

- HP t6 chirc gio in :

+ Nhan biét cdc mon an, cac chat
dinh dudng trong cdc mon quen
thudc

+ An duoc nhiéu loai thuc an khac
nhau.

- Hoat ddng choi: Tro choi c6 niu
an.

- Moi lic moi noi.

MT4. Tré tap lam mot sd
viéc tu phuc vu trong sinh
hoat.

- Tré tap lam mot s6 viée
tu phuc vu trong sinh hoat.
- Ky nang gap quan 4o.

- Hoat dong v¢ sinh:

+ Tap danh rang lau mat, rua tay
bang xa phong...

hoat dong chiéu:

+KNS: K¥ niang gp quan 4o

- Moi liic moi noi.

MT6 Tré c6 mot sd hanh
vi bt trong v€ sinh,
phong bénh thong thuong
va phong dich covid-19
khi dugc nhic nho.

- Lot ich cua viéc gitr gin
vé sinh than thé, vé sinh
moi truong ddi voi st
khoe con nguoi.

- Lya chon trang phuc phu
hop véi thoi tiét, va loi ich
cua viéc mac trang phuc
pht hop véi thoi tiét.

- Nhan biét mot sé biéu

- Hoat dong don tré tra:

+ Day tré cach deo khau trang va
st dung nude sat khuan.

+ Day tré cach nhan biét cac biéu
hién khi bj ém.

+ Nhic nho tré mic quan 4o phu
hop véi thoi tiét.

hign khi ém va cach

phong tranh don gidn
MT12.Tré thuc hién |- HoO hép: Hit vao, tho ra. | - Thé duc sang: Thuc hién duogc
dung, day du, nhip nhang | - Tay: cac dong tic ho hip, tay, bung,

cac dong tac trong bai thé
duc theo hiu 1énh .

+ Pua 2 tay lén cao, ra
phia trudc, sang 2 bén .
- Lung, bung, luon:

+ Quay sang trdi, sang
phai.
- Chan:
+ Ngdi xO6m, ding lén,
+ Bat tién trude, i sau.

chan, bat theo 101 bai hat: That dang
yéu.

- Hoat dong hoc: Thuc hién dugc
cac dong tac tay, bung, chan, bat
trong bai tip phat trién chung.




MT15. Tré biét phdi hop
tay - mat trong van dong:
ném, chuyén, bat.

- Nem: ‘
+ Ném xa bang 1 tay

- Hoat dong hoc:

+ Ném xa bang | tay

- Trong gio hoat dong hoc cho tré
choi tro choi van dong “ Chuyén
bong”

MT16. Tré biét phdi hop | - Truon: - Hoat dong hoc:

tay - mét trong van dong: | + Truon theo huéng| + Trudn theo huéng thang

bo, trudn, tréo thang - Trong gid hoat dong hoc cho tré
choi trd choi van dong “ Méo dudi
chudt”

MT17. Tré c6 kha nang | - Bat: - Hoat dong hoc:

thé hién manh dan tu tin
trong van dong: Bat —
nhay

+ Bat lién tuc vé phia
trudc

+ Bat lién tuc vé phia trudc

- Trong gi¢ hoat dong hoc cho tré
choi tro choi van dong

“Kéo co”

MT19. Tré
duoc cac van dong:

thuc hién

- Cudn - xoay tron co tay.
- Gap, mo, cac ngon tay.

-Vo, xoay, X04n, van,
bung ngoén tay, vé, véo,
vudt, miét, 4n ban tay,
ngon tay, gan, noi ...

- Gép gidy.

- Lap ghép hinh.

- Xé, cat duong thang.
-T6, v€ hinh.

- Cai, cdi cuc, xau, budc

day.

- Hoat ddng choi: - Lap ghép hinh.
- Xé, cat duong thang.

-T6, v€ hinh.

+ Xem tranh cac chat dinh dudng,
moén an .

- Hoat dong chiéu, moi lic moi
noi.

- Gép gidy.

- Cai, ¢61 cuc, xau, budc day

MT20. Phéi hop duoc
cu dong ban tay, ngoédn
tay, phdi hop tay - mat
trong mot sb hoat dong:

-V¢€ hinh nguoi, nha, cay.
-Cit  thanh thao theo
duong thang.

-Xay dung, lap rap voi 10
- 12 khi.

-Biét tét soi doi.

-Ty cai, coi cic, budc day
giay.

*GDKNS:

-Day tré tu di tat di gidy,
coi cat tat cat giay

- Hoat dong choi:

-V¢ hinh nguoi, nha, cay.

-Cit thanh thao theo dudng thing.
-Xay dung, lap rap véi 10 - 12 khbi.
-Biét tét soi doi.

-Ty cai, coi clc, bude day giay.

- Hoat dong chiéu:

*GDKNS:

-Day tré ty di tat di gidy, coi cat tat
cat giay

Linh vue phat trién nhan thic




MT22. Tré biét duogc
chic nang cua cac giac
quan va mot s6 bd phan
khéc cua co thé

Chtrc nang cac giac quan
va cac bd phan khéc cua
co thé va ngay 18 hoi

+ Bé ty gi6i thidu vé
minh

+ Ngay vui ctia ba va me
+ Bé can gi 16n 1én va
khoe manh

- Hoat dong hoc :

+ Bé t gi6i thiéu vé minh

+ Ngay vui ctia ba va me

+ Bé can gi 16n 1én va khoe manh

- Hoat ddng choi: Nhan biét cac
giac quan tai goc hoc tap.

+ Xem tranh cac chat dinh dudng,
mon an

- Hoat dong chiéu, moi lic moi
noi

MT32.Tré no1 duoc ho
va tén, tudi, gidi tinh cua
ban than khi duogc hoi, tro
chuyén

- Tré noi duge ho tén, tudi,
gidi tinh, dic diém bén
ngoai, s& thich cua ban
than.

- Hoat dong hoc:

+ B¢ ty gi6i thiéu vé minh.
- Hoat dong choi: Tro choi hoc tap:
Thi ai nhanh, Tim ban

MT47. Tré biét st dung
16i noéi va hanh dong dé
chi vi tri cta dd vt so véi
nguoi khac

- Day tré phan bi¢t phia
trai, phia phai cta ban
than
- Day tré phan bi¢t phia
trén, phia dudi cua ban
khac
- Day tré phan bi¢t phia
trudc, phia sau cua ban
khac

- Hoat dong hoc:

+ Day tré phan bi¢t phia phai , trai
cua ban than

+ Day tré phan biét phia trén , dudi
cua ban khac.

+ Day tré phan biét phia trudce, phia
sau cua ban khac

- Hoat dong choi: Tro choi: Ban
c6 gi khéc, ban va toi..

+ Cho tré ty gidi thiéu vé minh.

- Hoat dong chiéu: Thuc hién cac
bai tap trong vé toan.

- Moi luc moi noi.

Linh vuc phat trién ngon ngir

MT54. Tré st dung duoc
cac loai cau don, cau
ghép, ciu khang dinh, cau
phu dinh.

- Nghe, hiéu noi dung cac
cau don, cau ghép, cau
khang dinh, cau phu dinh
trong giao tiép hang ngay

- Bay t6 nhu cau, tinh
cam va hiéu biét cia ban
thin bang cac loai cau
khac nhau

- Tra 101 va dat cau hoi

- Pon, tra tré, tro chuyén hing
ngay:

+ Nghe hiéu yéu cau cta co: Chao
¢6, chao bd me,...

- Hoat dong hoc:

+ Tré gidi thiéu vé minh.

- Moi Iiic moi noi.

MT56 .Tré biét lang
nghe, ké chuyén va dat
cau hoi theo ndi dung
truyén

- Lang nghe ké chuyén va
dat cau hoi theo ndi dung
cac cau chuyén phu hop
v6i do tudi.

- Hoat dong hoc :

+ Truyén: Qua tang me”.(Bui Anh
To6n).

- Hoat ddng choi: K& chuyén theo
tranh. ké chuyén sing tao tai goc
hoc tap.




- Moi liic moi noi.

MTS57. Tré biét doc thudc
bai tho, ca dao, dé)ng
dao...va ké chuyén c6 mo
dau

- Nghe doc mét s6 bai
tho, ca dao, déng dao, tuc
ngtt, ho ve...phu hop voi
do tuoi.

- Hoat dong hoc:

+ Tré biét doc bai tho: TAm sy cla
cai miii, Tho bong bj ém....
- Hoat ddng choi: Thé hién cac bai
tho trong chu dé.

- Hoat dong chiéu: Nghe, doc tho
vé chu de.

- Moi lic moi noi.

MT60. Tré c6 kha nang
diéu chinh giong néi phu
hop v&i hoan canh khi
duoc nhic nho.

- N6i va thé hién cur chi,
diéu bd, nét mat phu hop
v6i yéu cdu, hoan canh
giao tiép.

- Hoat dong hgc, hoat dong choi:
+ Thé hién cir chi diéu bo, giong
no6i khi doc tho, ké chuyén.

- Moi lic moi noi.

Lin

h vue phat trién tinh cam ky ning xi hoi

MT66.Tré noi duoc tén,
tudi, giodi tinh cta ban
than,

- Tén, tudi, gidi tinh cua
ban than

- Hoat dong hoc:
+ Bé tu gidi thi¢u vé minh.
- Moi luc moi noi.

MT68.Tré biét bicu 16
mot sd cam xuc, tinh cam
v6&i nguot than va ban be
budn, s¢ hii, tic gian,
ngac nhién

- Tré choi than thién voi
ban

- Quan tam, an Ui ban bg,
nguoi than khi bi ho, bi
dm, mét hodc budn rau
bang 101 noi ctr chi.

- Chuc mung nguoi than,
ban be..vao ngay sinh
nhat hay ngay 1&

- Vui mung , ¢6 vii khi
nguoi than, ban bé chién
thing trong cudc thi, gip
chuyén vui...

- Pén, tra tré, tro chuyén hing
ngay: Choi than thi¢n véi ban

- Hoat dong hoc :

+ Biéu 16 cam xtic khi dong vai cac
nhan vat.

+ Quan tAm ban khi bi ém

+ Cb vii ban choi.

- Hoat ddng choi: Tro choi thé
hién khuén mat cam xfc.

- Hoat ddng chiéu: Chiic mimg
sinh nhat ban.

- Moi lic moi noi

Linh vuc phat trién thAm m§y

MT77. Tré biét chi y
nghe, to ra thich thu (hat,
v tay, nhun nhay, lic lu)
theo bai hat, ban nhac.

- Nghe va nhan ra cac loai
nhac khac nhau (nhac
thiéu nhi, dan ca).

- Hoat dong hoc:

+ NH: Ban tay me (Nhac Bui Binh
Thao,l01 tho:Ta Hiru Yén), Cho con
( Pham Trong Cau), Xoe ban tay -
dém ngoén tay (Tran Vin Thu)....

+ Biéu dién Am nhac cudi chu dé.

- Hoat dong choi: Nghe hat céac bai
hat trong chu dé.

- Hoat ddng chiéu:

+ Nghe cac bai hat chu dé .

- Moi liic moi noi.

MT?78. Tré biét hat ding

- Hat ding giai di¢u, 101 ca

- Hoat dong hoc :




giai di¢u, 101 ca, hat 1o 161
va thé hién sac thai cua
bai hat qua giong hat, nét
mat, diéu bo

va thé hién sac thai, tinh
cam cua bai hat : “that
dang ché”,cai miii,hay
X0ay nao.

+ DH: Cai mii (nhac anh), that
dang ché (Viét Anh)...

+ Biéu dién vin nghé cubi chu dé.

- Hoat dong choi: Bé lam ca si tai
gbc nghé thuat.

- Hoat ddng chiéu: Vui lién hoan
van nghé cudi chu dé.

- Moi liic moi noi.

MT?79. Tré biét van dong
nhip nhang theo nhip di¢u
cac bai hat, ban nhac véi
cac hinh thirc (v0 tay theo
nhip, tiét thu, mua ).

- Van dong nhip nhang
theo giai diéu, nhip di¢u
cua cac bai hat, ban nhac.

- Lva chon dung cu am
nhac dé g0 dém theo nhip
di€u bai hat.

- Hoat dong hoc:

+ Day DH: Me oi c6 biét (Nguyén
Vian Chung)..

+ Biéu dién vin nghé cubi chu d&.

- Hoat dong choi

+ B¢ thich lam ca si: Tré té ra thich
tha hat, vo tay, nhun nhay, lac l)
theo bai hat, ban nhac

- Hoat dong chiéu

MT80.Tré¢ thich duoc
tham gia cac tro choi am
nhac

- Tré biét choi cac tro
choi:

- Hoat dong hoc: Tro choi am
nhac: Nghe hat nhan ban, , ling
nghe tim dd vat, Giong hat to -
giong hat nhd...

- Biéu dién vin nghé cudi chu dé.
- Hoat ddng chiéu

- Hoat dong khac
MTS82. Tré biét v& phdi | - Str dung cac ki ning v&, | - Hoat déng hoc:
hop cac nét thang, xién, | nin, cat, xé dan, xép hinh | + T6 mau chiéc vong ting ban.
ngang, cong tron tao | dé tao ra san pham c6 mau | - Hoat dong choi

thanh btrc tranh c6 mau
sac va bo cuc.

sic, kich thudc, hinh dang/
duong nét.

+ Bé 1am hoa si tai goc nghé thuat.
- Hoat ddng chiéu: Thuyc hién
hoan chinh dé tai budi sang.

- Moi lic moi noi.

MTS83. Tré biét xé, cit
theo duong thang, duong
cong... va dan thanh san
pham c6 mau sic, bd cuc.

- Su dung cac ky nang x¢,
cit , dan de tao san pham
tao hinh vé mau séc, hinh
dang/ duong nét.

- Hoat dong hoc:

+ Trang tri 4o bé trai, vay bé gai

+ Cét, dan céac khuén mat biéu 16
cam xuc

- Hoat dong choi: [am cac san
pham tai goc nghé thuat.

- Hoat ddng chiéu: thuc hién hoan
chinh dé tai budi sang




KE HOACH GIAO DUC TUAN :

(Thuc hién tir ngay 06/10 - 10/10/2025)

BE TU GIOI THIEU VE MINH

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
HD
Pon tré | - Co giao dén sém thong thoang phong hoc,dén tré véi thai do niém no,nhic tré
TDS |[chio cd,chao ban trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.

Piém | - Cho tré choi theo ¥ thich v6i cac dd choi trong 16p.
danh |- Tré tap thé duc v&i nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LV PTTC LV PTNT | LV PTNT LV PTTM LV PTTM
Thé duc KPKH Toan Am nhac Tao hinh
Hoat | Pé tai: VPCB: | Dé tai: B¢ | Dé tai: Day | - NDTT: Pé tai: Trang
Pong | Ném xa bang 1 | tu gidi tré¢ phan bi¢t | DH:“Cai Miii”(Nhac | tri 4o bé trai,
Hoc tay thiéu vé phia trai- | Anh) vay bé gai.
TCVD: minh phia phai |- NDKH:
Chuyén bong cuaban | NH: Chiac mung
than sinh nhat
- TC: Nghe tiéng hat
tim d0 vat
Choi, |- Géc xay dung: Xay dung cong vién,lap ghép hinh bé tap thé duc ..
hoat |- Géc phén vai: Ban hang, c6 cip dudng, Bac si.
dong & |- Géc hoc tap: Choi va phan biét tranh 16 t6 bé trai,bé gai, so sanh chiéu cao cia 2
cac goc | ban, Xem tranh ,lam album co thé bé, Tré so doan vat, dém cac bd phan trén co thé.
- Goc nghé thuat: T6 mau, vé& tranh vé ban than, maa hat, doc tho, ké chuyén vé
ban than; Lam rdi, In hinh ban tay, ban chan.
- GOc thién nhién: Choi véi cat nude, cham séc cay canh...
- Thur 5 ; Hoat dong ¢ phong tin hoc
Choi, |1. HDCMDP: Nhit 14 roi xép hinh  nguol, hoat dong trai nghiém vuon rau, In hinh
hoat | ban tay ban chan, quan sat thoi tiét, Quan st cdy xoal
dong | 2.TCVP: méo dudi chudt, gieo hat, troi ning trdi mua, tim ban than, rong ran 1én
ngoai |may.
troi | 3. Choi tu do
* Thir 4 ; Giao luu trd choi van dong gitra cac td; Tro choi; Cudp co
Hoat |- C6 cho tré cam ghé ngdi vao ban an, gidi thiéu cac mén an. Khuyén khich tré an
dong — | hét bat com va thirc dn dudi nhiéu hinh thirc. An xong tré biét cat bat thia vao ro gon
an ngu | gang.
- Tré nam xudng phan dé ngi.Tao cho tré sy yén tim thoai mai khi ng.
Hoat | 1.Hudng dan tré tro choi: Vé ding nha”, thuc hanh v& bai tdp toan, sinh hoat
dong | chuyén mon , Lam quen bai moéi, vé sinh dd dung, dd choi, mot sd tré 1am quen hoc
chi®u | mua, hoc tiéng anh

2. Choi theo ¥ thich. ( T6 - Néu guong cudi tuan)
3. V€ sinh — tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN : NGAY VUI CUA BA VA ME
(Thuee hién tir ngay 13/10/2025 -17/10/2025)

Thiw Thir 2 Thi 3 Thir 4 Thi 5 Thir 6
HD
Pon tré | - Co gido dén som thong thoang phong hoc,don tré véi thai do niém nd,nhic tré
TDS |[chio cd,chao ban trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
Piém | - Cho tré choi theo ¥ thich vé6i cac dd choi trong 16p.
danh |- Tré tap thé duc vdi nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LVPTTC |Tro chuyén| LVPTNT LVPTTM LVPTTM
Thé duc sang; Toan Am nhac Tao hinh
Hoat | VDCB: Bat | DPétai: Ngay | Dé tai: -NDTT: DH pé tai:
Pong | lién tuc vé vuiciabava |+ Day tré|“Me oico biét” | T6 mau vong
Hoc |phiatruée(5 |me(20/10) |phan  biét |- NDKH: NH | deo co
0) phia trén , | “Bantay me”
TCVD: Mc¢co dudi caa ban | - TC: Hat theo
dudi chuot. khac. tranh vé.
Choi, | Géc xay dwng: Xay ngdi nha bé &,1ap ghép hinh bé tap thé duc bang que
hoat | Géc phan vai:ban hang, co cap dudng, gia dinh.
dong & | Goc hoc tap: Chon d6 dung cho bé trai, bé gai, phan loai d6 dung, dd. choi, kham
cac gbe | pha chire ning cua cic bd phan trén co thé.
Goc nghé thuat: t6 mau, ve tranh vé ban than, muaa hat, doc tho, ké chuyén vé
ban than; Lam rdi, In hinh ban tay, ban chan.
Goc thién nhién: choi vdi cat nude, cham séc cay canh....
-Thir 5 : Hoat dong phong tin hoc
Choi, | 1. HDCMBD: QS Cay xoai, QS vuon hoa, QS vuon rau, quan sat thoi tiét, QS cay
hoat | budi.
dong | 2.TCVD: Mco dudi chudt, Kéo co, bit mat bit dé, Gieo hat, troi néng tro1 mua,
ngoai | 3. Choi tw do
troi
Hoat |- Cb cho tré cam ghé ngdi vao ban an, gidi thiéu cac mén an. Khuyén khich tré an
dong — | hét bat com va thic dn dudi nhiéu hinh thirc. An xong tré biét cat bat thia vao 1o
an ngu | gon gang.
- Tré nam xudng phan dé ngt.Tao cho tré sy yén tam thoai mai khi ngu.
Hoat Cho tré lam quen bai tho, truyén trong chu dé. Cho tré thuc hién v tha cong,Cho
dong tré lam thiép tang ba, me... nhén ngay 20/10 ,Lam quen bai hat “Me oi c6 bié
chiéu t.,V@ sinh d6 dung, dd chcn ,mot sO tré lam quen hoc mua, hoc tiéng anh

2. Choi theo ¥ thich. ( T6 - Néu guong cudi tuan)
3. V€ sinh — tra tré




KE HOACH GIAO DUC TUAN :

BE CAN Gi PE LON LEN VA KHOE MANH
( Thwe hién tir ngay 20/10 -24/10/2025)

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th 5 Thir 6
HD
Pon tré | - Co gido dén sém thong thoang phong hoc,don tré véi thai do niém nd,nhic tré
TDS |[chio cd,chao ban trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré.
Piém | - Cho tré choi theo ¥ thich vé6i cac dd choi trong 16p.
danh |- Tré tap thé duc voi nhac bai hat "Bé tap thé duc”
LVPTTC LVPTNT LVPTNT LVPTNN
Pé tai: VDCB: KPKH | Toan LVPTTM Viin hoc
Hoat Trudn theo pé tai: B¢ | Pé tai: Am nhac Pé tai: Tho
Dong huéng thang | can gi dé 16n |+ Day tré phan | Biéudién | “ Tho bong bi
Hoc TCVD: Méo | 1én va khoe biét phia van ngh¢ 6m”
dudi chuét manh trudc, sau , cudi chu dé
cua ban khac
Choi, |- Géc xay dung: Xay dung cong vién,lap ghép hinh bé tap thé duc ..
hoat |- Géc phén vai: Ban hang, ¢ cap dudng, Bac si.
dong & |- Goc hoc tp: Chon dd dung cho bé trai, bé gai, nhan biét va goi tén hinh tron,
cac goc | hinh chir nhat, lam am bum, 6 dn quan.
- Goc nghé thuat: t6 mau, vé tranh vé ban than, mia hat, doc tho, ké chuyén vé
ban than , in hinh ban tay, ban chan.
- Goc thién nhién: Choi véi cat nude, cham séc cay canh...
* Tha 5 tré hoat dong & phong tin hoc
Choi, |1. HDCMD: Quan sat vuon rau cai, Quan sat vuon rau khoai, Quan sat cay
hoat | x0ai, Quan sat rau dén d6, Quan sat thoi tiét.
dong | 2.TCVD: Ga vao vuon rau, Chéng nu chéng hoa, Lon cau Véng. Gieo hat,
ngoai | bong bay xanh
troi | 3. Choi tur do: Co6 goi ¥ va bao quat tré choi.
* Cho tré giao luu van dong gitta cac to: Trod choi : Lan bong vao gon
Ho - Cho tré v€ sinh ca nhan: Rén k¥ nang rira tay dung cach trudc va sau khi an ,
dong — sau khi di vé sinh ding thao tic - An chinh: Nhic tré st dung cac tir nhu :
an ngu | “ moi ¢6”, “moi ban” khi vao bira an - Ngu trua: Tré ngu
du gidc - Van dong nhe An qua chiéu
Hoat 1. Day tré k¥ nang gap quan 4o, On kién thirc cii budi sang . Sinh hoat chuyén
dong mén. Cho tré thuc hién hoan thanh dé tai tao hinh trong chu dé , Vé sinh mai
chiéu truong, d6 dung dd choi trong 16p. mot sd tré lam quen hoc mua, th tiéng anh

2. Choi theo y thich ( T6 - Néu guong cudi tuan).
3. V& sinh — tra tré.




