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KE HOACH GIAO DUC

CHUDE: TRUONG MAM NON
Thiee hién trong 4 tuan: Tir ngay 08/9/2025 dén ngay 03/10/2025

Tuan 1: Trweong mam non thin yéu (1tuan)

Tuéin 2: Lép miu giao cua bé (1 tuan)
Tuan 3: Cac hoat djng trong truedng mam non (1 tuin)

Tuin 4: Bé vui dén tét Trung thu (1tuan)

Ngay duyétc....eee...

Nguwoi lgp ké hoach: Nguwoi duyét ké hoach:

Ta Thi Thuy Hoang Thi My Hanh Hoang Thi Oanh
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MUC TIEU CHU PE: TRUONG MAM NON
Thuec hién trong 4 tuan: Tw ngay 08/ 9 /2025 den ngay 03 /10/ 2025

MUC TIEU

NOI DUNG

HOAT PONG'

Linh vire phat trién thé chat

MT1.Tré khoe manh.
Can nang va chiéu cao
nam trong kénh A.

- Can nang:

+ Tré trai: 12,7 - 21,2kg.
+ Tré gai: 12,3 - 21,5kg
-Chiéu cao (cm) :

+Tré trai: 94,9 - 111,7 cm

+ Tré gai: 94,1 - 111,3
cm

L An udng du chét dinh
dudng hop 1y

-Tap cac bai tap thé duc
thuong xuyén

- Can do, theo doi1 qua
bicu do tang trudong

- Kham strc khée dinh
ky. Phong chong suy
dinh dudng, béo phi.

- V¢ sinh trong an udng
va v¢ sinh ca nhan sach
5€.

* Long ghép & cac hoat dong.
- T6 chue can do kham strc khoe
- Phéi két hop trong cac gio an, ngl

- Phéi két hop v6i cac phu huynh
trong viéc an, ngu hoat dong & nha

MT4.Tré biét thuc hién
mot sd viée tu phuc vu
trong sinh hoat véi su
giip do cua ngudi 1on.

- Lam quen cach rua tay,
[au mat.

| T4p rira tay bang xa
phong.

- Rira tay, lau mét, stc
miéng.

- St dung khan mat, coc
uong nudc dang cach.

- To chire & gio v€ sinh, gio an.

+Tré dugc lam quen céach ria tay
bang xa phong, lau mat, sic mi¢ng.

- S dung khan mat, coc udng nudc
dtng cach.

- Hoat dong chiéu

- Moi luc moi noi
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MT12. Tré biét thé hién
duoc cac k¥ nang van
dong co ban va phat trién

cac tb chat trong van
dong: Bi — Chay .

+ Tré biét thuc hién van
ong “Di/chay thay doi
toc d0 theo hi€u 1énh”

- Hoat dong hoc:

+ “ Pi thay d6i hudng theo hi¢u
lénh.

+ “ Chay thay d6i toc d6 theo
hiéu 1énh”

MT13:Tré biét the hién
duoc cac k¥ ndng van
dong co ban va phat trién
cac to chat trong van: Bo

Tré gitt duge thing bang
co thé khi thuc hién van
ong: “Bo theo hudng
thang”

+Hoat dong hoc
+ “Bo theo huéng thang”.

- Trong gi¢ hoat dong hoc cho tré
chot tro choi “Kéo co”

-Cac hoat dong khac

MT14. Tré biét thé hién
duoc cac k¥ nang van
dong co ban va phat
trién cac t chat trong

van dong: Lan bong

Tré biét thyc hién phdi
hop tay- mat trong
van dong va thuc
hién duoc van dong
:”Lan bong va di
theo bong ”

+Hoat dong hoc:

+ “Lan bong va di chuyén theo
bong"

- Trong gi6 hoat dong hoc cho tré
choi tro choi “Nhay 10 c0”

-Cac hoat dong khac

Linh vie phat trién nhén thirc

MT19: Tré biét sir dung }
cac giac quan dé xem
xét, tim hiéu d6i tuong:
Nhin, nghe, nguri, so.. dé
nhan ra dic diém ndi bat
cta d6i tuong

- Str dung cdc giac quan
1é xem xét, tim hiéu ddi
fuong: Nhin, nghe, ngui,
sor dé nhan ra Bic diém
noi bat, cong dung, cach
st dung do dung d6 choi
trong 16p, TMN

+ Hoat dong chiéu

+Cac hoat dong khac
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MT23:Tré biét phan loai
cac doi tuong theo mot
dau hiéu nodi bat.

+ Pac diém nodi bat, cong
dung, cach st dung d6
dung d6 choi ( B ding
16 choi trong 16p,
fruong mam non.

-Hoat dong hoc:
+Po dung d6 choi cua bé

+Tro chuyén theo pp unis: Lép hoc
cua bé

MT28. Tré biét biét so
sanh s6 lwong hai nhom
d6i trong trong pham vi
5 bang cac cach khac
nhau va noi duoc cac tu:
nhicu hon, it hon.

Nhan biét 1 va nhiéu

-Hoat dong hoc:
Nhan biét 1 va nhiéu
- Choi ngoai troi

- Hoat dong chiéu

MT37:Tré noi duoc tén
truong,lop,cod
gid0,ban,dd choi,dd ding
trong 16p,cac hoat dong
cua tré ¢ truong

I'ré no1 duoc tén
truong,1op,co
gi30,ban,dd choi,dd ding
trong 16p,céac hoat dong
cua tré ¢ truong

-Hoat dong hoc:
*KPXH:
+ Trudng mam non than yéu

+Tro chuyén theo pp unis Lép hoc
cua bé

+Céc hoat dong ¢ trudng mam non.
*KNS:

- Day tré ki niang, 18 phép khi dén
truong.

MT39. Tré biét cac ngay
[€ hoi,su kién van hoa
frong nam

L Biét tén va cac hoat
{ong no1 bat trong ngay
khai giang.

| Biét tén va cac hoat
(10ng nd1 bat trong ngay
tet trung thu.

-Hoat dong hoc:

+“ Bé vui don tét Trung thu
- Choi,hoat dong & cac goc:
+ Tro choi hoc tap:

- Tré xem tranh anh va tro chuyén
veé Ngay khai giang, Tét Trung thu.

- Choi ngoai troi

- Hoat dong chiéu
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Linh vuc phat trién ngon ngir

MT 48. Tré doc thudc
mot so bai tho, ca dao,
dong dao,ho ve tuc ngir...

- Tré va nhé cac:bai tho,
ca dao, dong dao, tuc
ngitt, ho ve.

- Hoat dong hoc:

- “Ban mo1”, “Ban ctia bé”, “Trung
thu cua bé” .

+ Hoat dong chiéu

-Cac bai ca dao dong dao trong chui
ge...

+Cac hoat dong khac

MT49:K¢ lai mot vai
tinh tiét cia truyén da

dugc nghe

- Tré nghe mot so cau
chuyén

- Hoat dong hoc:
Truyén “ Ba ¢6 tién”
+Moi lic moi noi

"Hudng dan tré tip ké chuyén

MT51: Tré c6 thé ké lai
su viéc don gian.

K¢ lai nhiing cong viéc
da dién ra.

Hoat dong hoc:
- Ké vé 16p mau gi4o ctia minh.

Moi luc moi noi.

MTS53.Tré dugclam quen
vl mat s ky hiéu thong
thuong trong cudc song

- Tré dugc l1am quen voi
mot so ky hiéu.

-+Moi lic moi noi

-Co hudng dan tré 1am quen ky hiéu
nha v¢ sinh bé gai,bé trai

Linh vuc phat trién tinh cim xa hdi
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MT 62. Tré thuc hién
duoc mdt s6 quy dinh &
l6p .

+ Mot sd quy dinh o 16p

( dé @6 dung, d6 choi
dung noi quy dinh, gio
hgu khong lam On...)

-Hoat dong hoc:

- Tré thuc hi,én d}mq mét sb quy
dinh & l(z’p lay, cat do6 dung, do choi
dtng cho quy dinh.

-Choi ngoai troi:

+ Cho tré thye hién duge mot sb
quy dinh sau khi choi xép cat do
choi, khong tranh gianh d6 choi cua
ban.

-Choi,hoat dong ¢ cac goc:

+ Tré 14y, cat d6 dung, d6 choi ding
g6c, dung noi quy dinh.

-Hoat dong ngu:

+ Gi0 ngu tré ngu du giac khong
l[am on..

MT 63. Tré manh dan
tham gia cac hoat dong
va manh dan khi tra 101
céc cAu hoi,biét chao
hé1 va no1 cam on, xin
16i khi dugc nhac nho.

Chu y nghe c6, ban noi

t+ CUr chi, thai d9, 101 noi
& phép: mic 16i biét xin
0i , nhan qua hay duoc
oitp d biét cam on, co
khach vao thi chao hoi...

+Don tré:

-Tré chao c6,chao ban chao bo
me,ong ba...

+Hoat dong chiéu:

‘Day tré biét chao hoi 6ng ba bd me

+Hoat dong choi, moi Itic moi noi

-Biét chao c6,bi€t cam on ...

Linh vyc phat trién thAm m§y
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MT 71. Tré hat dung giai
diéu 101 ca bai hat.

- Biét van dong don gian
theo nhip di¢u cac bai
hat, ban nhac va c6 the
sir dung cac dung cu go
dém theo phach nhip
trong d6 tudi.

+ Hat dung giai di¢u, 101
ca bai hat
+ Van dong don gian

theo nhip di¢u cuia mot
5O bai hat, ban nhac.

+ St dung cac dung cu
00 dém theo phach, nhip.

-Hoat dong hoc:

+ Truong chung chau la truong
mam non”

+ Chau di mau gido

+ DEém trung thu

'Biéu dién 4m nhac cudi chu dé
+Choi,hoat dong & cac goc:
+B¢ thich lam ca si

+ Choi tro choi: Ai nhanh nhét, ban
o dau.

-Chot ¢ goc nghé thuat.

+ Hoat dong chiéu

MT?72. Tré thich nghe
cac bai hat, ban nhac :
nhac thiéu nhi, dan ca va
té ra thich thu (hat, v
tay, nhiin nhay, lc lu)
theo bai hat, ban nhac

-Nghe va nhan ra cac
loai nhac khac nhau
nhac thi€u nhi, dan ca).

Nghe hat - nghe nhac:

+ Chu diém truong Mam
Non: C6 gido( Nhac D
Manh Thuong va 101
Nguyén Hitu Tudng),
Ngay dau tién di
hoc(Vién Phuong ).

+Hoat dong hoc:
-Nghe hat:

+ Ong tring miéng cudi

MT 73. Tré biét choi cac
tro choi &m nhac va biéu
dién cac bai hat, mua .

- Tré biét choi cac tro
choi am nhac.

Bi¢u dién cac bai trong
chu de

"Hoat dong hoc:Biéu dién

+ Truong chung chau la truong
mam non

+ Chau di mau gido
+ DEém trung thu

+Choi tro choi: Ai nhanh nhét, Hat
nhanh cham theo nhac




----[1- Trwong Mam Non Dién Tho - [----

MT77. Tré biét vé& cac + Sir dung mot s ki - Hoat dong hoc ;
nét thang, xién, ngang, t6 pang v¢&,t6 mau, dan, dé o
mau tao thanh buc tranh  fao ra san pham trong + T6 mau bong bay
don gian. hoat dong tao hinh ' T6 mau du quay.
+ T6 mau dén 16ng

- Choi,hoat dong & cac goc:
+T06 mau theo y thich

"Hoat dong chiéu:

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: TRUONG MAM NON THAN YEU
(Thoi gian thuc hién tir ngay 08/9 —12/9/ 2025 )




----[1- Trwong Mam Non Dién Tho - [----

Thw | Thir 2 Thir 3 Thir 4 Thw 5 Thir 6
HD
DPon | - C6 gido dén sém thong thoang phong hoc,don tré voi thai o niém nd,nhac tré
tré chao c¢d,chao ban trao ddi vai phu huynh vé tinh hinh cua tré
TDS | - Cho tré choi véi cac d6 choi trong 16p
PD | - Tré tap thé duc toan trudng véi nhac bai hat "trudong chung chau 13 truong MN
LVPTTC LVPTNT LVPTTM LVPTNN | LVPTTM:
Hoat | Thé duc KPXH: Am Nhac LQVH HDTHTM:
Pong | Pé tai: “Di | Pé tai: Pé tai: - Day hat: | Pé tai. Tho: | D@ tai: “To
Hoc |thay doi “Tim hiéu vé& |“Truong ching “Ban cua mau chum
huéng theo  [truong Mam |chau 1a trudong beé” bong”
hi¢u 1énh” non than mam non”( Pham (Vuong
TCVD: Lon |yéu” Tuyén) Trong)
cau vong TC: Hat nhanh
cham theo nhac.
Choi, |- Géc phan vai: C6 gido, bac cap dudng, ,Ban hang,Bac sy
Hoat |- Goc xdy dung: Xay dung truong mam non, lap ghép d6 choi
Péng |- Goc nghé thuat: -T6 mau , v& tranh vé truong mam non .Hat mia cac bai hat
G. , 6 ndi dung vé truong MN... ‘ ‘
%€ | - .Géc hoc tap - sach: Chon dd ding cho bé ,Phéan loai d6 ding do choi , xem
tranh doc sach ,lam album vé Truong Mam Non
- Goc thién nhién: Trong cay, cham soc cay
Choi | 1. HDCMD: Quan sat cay khé, Quan sat cau truot, Quan sat cdy xoai, Quan sat
Ngoai | san truong, Quan sat bau troi. o
Troi 2. TCVD: Kéo co, Chong nu chong hoa, Lon cau vong. Gieo hat, bong tron to
3. Choi tw do: Co6 go1 y va bao quat tré choi
HD | -Budc dau day tre rira tay dung cach trudce va sau khi an sau khi di vé sinh
An, | ding thao tac
ngi |- An: Nhac tr¢ su dyng cac tir nhu : “ moi ¢6”, “moi ban” khi vao bira an
- Ngu trua: Treé ngu du gidc - Van dong nhe - An qua chiéu
- Nhac nhé tré vé sinh sach s€ dé€ phong tranh dich dau mat dé.
HD 1.Cho tré nhan biét do dung ca nhan, Huéng dan tré: Hoat dong goc, Lam quen
Chiéu | bai hat trong chu dé, Huong dan thao tac rua tay, lau mét, V¢ sinh moi truong,

d6 dung do choi, Néu guong cubi tuan
2. Choi theo y thich
3. v€ sinh tra tré

KE HOACH GIAO DUC CP : LOP MAU GIAO CUA BE
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(Thoi gian thuec hién tue ngay 15 /09 — 19 /09 nam 2025)

Thur 2 Thur 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
Thw
HD

Pon | - C6 gido dén sém thong thoang phong hoc,ddn tré véi thai d6 niém nd,nhic

tré tré chao cd,chao ban trao ddi voi phu huynh vé tinh hinh cua tré

TDS | - Cho tré choi véi cac d6 choi trong 16p

PD | - Tré tap thé duc toan trudng véi nhac bai hat "Truong ching chau 14 truong

mam non.
LVPTTC | LVPTNT |LVPTTM LVPTNN [ LVP TNT

Hoat Thé duc | KPXH: AN LQVH LQVT

Pong | Pé tai: « Pé tai:trd | Day hat: Chau | D@ tai. Pé tai: “

Hoc |Chaythay  |chuyén theo | di mau gi4o Truyén: Nhan biét 1
d6i toc do pp unis ( Pham Minh “Ba co va nhiéu"
theo hi¢u “Lép mau | Tuén) tién”
1énh” gido cua TC:A1 nhanh

TCVD:  |b¢” nhat
Bong tron to.
Choi, |- Géc phan vai: C6 gido, bac cip dudng, ,Ban hang.
Hoat | - Goc xdy dung: Xay dung truong mam non, lap ghép d6 choi
Pong | - Géc nghé thuiat: -T6 mau , vé& tranh vé 16p hoc.Hat miia cic bai hat co
Géc |noi dung vé truong MN,16p hoc...
- .Géc hoc tap - sach: Chon dd dung cho bé ,Phan loai 6 dung dd choi ,
xem tranh doc sach ,dan tranh vé 16p hoc
- G6c thién nhién: Trong ciy, chim soc cay.
Choi | 1. HDCMD: Quan sat hoa sam, QS vuon co tich, QS thoi tiét, Quan sat cay
Ngoai | trdu ba
Troi 2.TCVD: Gieo hat, Kéo cua lira x¢, Rong rin 1én may, Lon cau vong, nhay
10 co.
3. Choi tu do
Tht 3: Trai nghiém: yoga ké chuyén ngoai troi

HD |- Day tré rira tay lau mat dung cach

An, |- Day tré biét moi c6 moi ban trude khi an com

Ngu | - Tap cho tré di v€ sinh trudc khi di ngu
- Tao cho tré sy yén tam thoai mai trudc, trong va sau khi ngu day

HD -Huong dan tré cach rira mit ding thao tac,

Chiéu | -Hudng dan tré hoat dong & cac goc.

-Cho tr¢ lam bai trong v thu cong.
-Hudng dan KNS cach bung bé ghé ,-V¢ sinh mdi truong nhém 16p

KE HOACH GIAO DUC CHU PE:




----[1- Trwong Mam Non Dién Tho - [----

CAC HOAT PONG TRONG TRUONG MAM NON
Thoi gian thuc hién tr ngay 22 /09 — 26 /09 nam 2025 )

Thi Thir 2 Thi 3 Thir 4 Th& 5 | Thir 6
HD
Pon tré |- Co gido dén sém thong thoang phong hoc,dén tré véi thai d6 niém nd,nhic
TDS |tré chio cd,chao ban trao d6i voi phu huynh vé tinh hinh cua tré
PD |- Cho tré choi v6i cac d6 choi trong 16p
- Tre tap thé dyc toan trudng voi nhac bai hat "Truong ching chau 1a trudng
mam non
LVP TTC LVP TNT | LVPTTM VDMH: LVPTNN |LVP TTM:
Hoat Thé duc KPKH: |“C6vame” LQVH HDTHTM
Pong |Pétai: “Bo  [Pétai:  |NH:Dihoc pé Pé tai: “To
Hoc [theo hudng “Céc hoat tai:Tho  [mau du
thang” dong trong “Ban m&1” |quay ”
TCVD: Gap  [truong
bung cat vong [Mam non”
Choi, (- Goc phan vai: Co gido, bac cap dudng, ,Ban hang.
Hoat |- Goc xay dwng: Xy dung truong mam non, lap ghép do choi
Pong |° ’G()F nghé thu@f: —Té mau , vé tranh v€ truong mam non .Hat mua cac bai
G.6c hat c6 noi dung vé truong MN...

- .Géc hoc tap - sach:Chon d6 dung cho bé ,Phan loai 6 dung dd choi , xem
tranh doc sach ,lam album vé Truong Mam Non
- GOc thién nhién: Trong cay, chdam soéc cay.

Choi | 1. HDCMD: Lam tia nang mit troi, Quan sat phong bac bao vé, Trai nghiém
Ngoai | vat chim noi, quan sat ciu trugt, Quan sat cay xoai.
Troi . . . s
2.TCVD: Cao va thd, Chong nu chong hoa. Lon cau vong, Kéo cua ltra xé,
kéo co
3. Choi tu do
HD | - Rén k¥ nang rira tay ding cach trudc va sau khi an, sau khi di vé sinh diang
An, | thao tac.
ngi |° Ti€p tuc nhac nhd tré v€ sinh trudc khi di ngu,va sau khi ngu day
- Tré ngu dung gi0,du giac
HD | - Hat cac bai hat trong chu dé
Chiéu |- “Day tré k¥ ning 18 phép”

- Cho tré hd cac goc

- T6 chirc nhit 13 sin trudng.

- V¢ sinh moi trudng, dd dung dd choi.
- Choi theo y thich.
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KE HOACH GIAO DUC TUAN 4: “BE VUI PON TET TRUNG THU”
(Thoi gian thuwc hién tir ngay 29 /09 —03 /10/ 2025)

Thi | Thi2 Thu 3 Thr 4 Thw 5 Thir 6
HD
Don tré | - Thong thoang phong hoc,don tré vaoi thai d§ niém nd,nhdc tré chao cd,chao
Choi |ban trao d61 voi phu huynh vé tinh hinh cuia tré
TDS - Cho tré choi véi cac dd choi trong 16p
- Tré tap thé duc : “Trudng chiing chu 13 trudng mam non”
LVPTTC LVP LVP TTM LVPTNN: |(LVPTTM:
Hoat | ppigye |TNT: ANDEtal: | yinhoe | HDTHTM:
dong s e wr < | KPXH: Biéu dién &m A
hoe | DE (A1 Lan | o™i, |nhac cudichu | D8 BAE | D tai To mau
. 3 di A : “Trun 1A e %
b}?ng ova hdl “Bé VUi de thu Cﬁa bé” g den long (mau)
chuyén theo 5 4
, y” don et (Pham Hoan)
bong trung thu
TCVD:
Chuyén béng
Choi, |- Géc phan vai: Cira hang ban do trung thu,Béac s§,Co cap dudng
lfoatw - Goc nghé thuat: Nan banh trung thu, cac loai qua trung thu, v€ - trang tri
d(.)n’g 0 |den ong sao, den 16ng, lam mat na trung thu gom tur nguyén vat li¢u phé thai..
cac
gbc - .Goc hoc tap-sach : Ghép tranh trung thu, Lam album...choi céc tro choi c6
thiet ke....
- Goc xay dung: XD trudng MN ,ldp ghép d6 choi,duong di...
- Goc thién nhién :Cham soc cay,Choi voi cat nudc
1.Hoat dong c6 muc dich :Quan sat bon hoa sam, Quan sat xich du, quan sat
Choi | banh trung thu, Quan sat dén 6ng sao.
ngoai | 2. Tro choi van dong : Gieo hat, 16n cau vong, kéo cua ltra xé, nuna nu nong.
troi 3. Choi theo y thich : Cho tré choi cac khu vuc choi trén san truong ,c6 bao
quat tré choti
Nhay aerobic: Ong tring miéng cudi
HP An, |- Rén cho tré rira tay lau mit dung cach trudc va sau khi 4n sau khi di vé sinh
ngu - Tap cho tré uéng nude stic miéng sau khi an
- Téap cho tré di nga dung gio,ndm ngay ngan
HD 1. T6 chire vui hoi trung thu cho tré; T6 chire tro choi dan gian “méo dudi
Chi€u | chuot”, t6 chirc tro choi: rong ran 1én may , Cho tré 1am quen bai hat “ dém

trung thu” , Vé sinh méi trudng, dd dung d6 choi- Néu guong cudi tuan
2. Choit theo y thich.
3. V€ sinh, tra tré .
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